1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

 Традиционные соревнования по лыжным гонкам посвященные памяти сотрудников Управления «А» ЦСН ФСБ России, погибших при исполнении служебного долга, проводятся в целях:

- Привлечения к занятиям лыжами различных слоев населения;

- Пропаганды здорового образа жизни;

- Популяризации лыжных гонок в столице;

- Увековечивания памяти сотрудников Управления «А» ЦСН ФСБ России.

Традиционные соревнования по лыжным гонкам посвященные памяти сотрудников Управления «А» ЦСН ФСБ России, погибших при исполнении служебного долга проводятся Ассоциацией ветеранов спецподразделения антитеррора «Альфа» и с согласия семей погибших сотрудников.

2. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Традиционные соревнования, посвященные памяти сотрудников Управления «А» ЦСН ФСБ России проводятся 25 февраля 2006 года в зоне отдыха «Битца».

3. УЧАСТНИКИ И ЖЕРЕБЬЕВКА

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены-любители в возрасте от 10 лет и старше из Москвы, Московской области, СДЮШОР и ДЮСШ, ДСО  и ведомств, территориальных образований Российской Федерации и г. Санкт-Петербурга, регулярно тренирующихся, имеющих медицинскую справку о допуске к соревнованиям. Жеребьевка в каждой возрастной группе – общая, согласно правилам соревнований по лыжным гонкам 2001-2005 (Приложение 1 – возрастные группы и расписание стартов).

4. ПРОГРАММА

25 февраля – свободный стиль

11:00 – дистанция 2 км. ,девочки 10 – 12 лет

          11:10 – дистанция 2 км., девочки 13 – 15 лет

           11:20 – дистанция 2 км., мальчики 10 – 12 лет

         11:30 – дистанция 2 км., мальчики 13- 15 лет

        11:40 – дистанция 5 км., девушки 16 - 18 лет

         11:50 – дистанция 5 км., женщины 19 - 29 лет

          12:00 – дистанция 5 км. ,женщины 30 – 40 лет

                  12:10 - дистанция 5 км. , женщины 41 год и старше

       12:20 - дистанция 10 км. , юноши 16 – 18 лет

           12:30 - дистанция 10 км. , мужчины 19 – 29 лет

           12:40 – дистанция 10 км. , мужчины 30 – 40 лет

                   12:50 – дистанция 10 км. , мужчины 41 год и старше

Награждение спортсменов, занявших 1 – 3 места во всех возрастных группах, через 5 минут после финиша последнего участника в данной возрастной группе.

5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители и призеры в возрастных группах у девочек, девушек и женщин, мальчиков, юношей и мужчин на дистанциях определяются по лучшему результату.

6. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры соревнований в каждой возрастной группе награждаются Памятными дипломами, медалями и ценными подарками.

7. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Ассоциация ветеранов спецподразделения антитеррора «Альфа».

Управление соревнованиями осуществляется Организационным комитетом.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию соревнований. Состав Главной судейской коллегии утверждается Ассоциацией ветеранов спецподразделения антитеррора «Альфа» по представлению Федерации лыжных гонок Москвы.

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Соревнования финансируются Ассоциацией ветеранов спецподразделения антитеррора «Альфа» и спонсорами.

9. ЗАЯВКИ

Заявки на участие в соревнованиях подаются в день проведения соревнований 25 февраля 2006 года с 9:00. Регистрация участников прекращается за 10 минут до старта соответствующего забега.
В заявке (карточке участника) указывается фамилия, имя, год рождения, спортивная квалификация, город, спортивный клуб или организация.

При подаче заявки (карточки участника) необходимо предоставить медицинскую справку о допуске к соревнованиям.

Заявка должна быть подписана руководителем организации, карточка участника – спортсменом о персональной ответственности за состояние здоровья и спортивную подготовку.

10. ПРОЕЗД УЧАСТНИКОВ

От станции метро «Ясенево» автобусом №710 , 165, 202, 101 ло остановки «Зона отдыха Битца». От станции метро «Битцевский парк» автобусом № 262 до остановки «Зона отдыха Битца». От станции метро «Теплый стан» автобусом № 37 до остановки «Зона отдыха Битца»

Адрес Оргкомитета:

Российская Федерация, 109004, Москва, Товарищеский переулок, 25/12, каб. 102

Тел. (095)911-2325 (с 10:00 до 17:00 по рабочим дням)

Тел/факс (095)977-2671 (ежедневно с 10:00 до 19:00)

Моб. Тел.  Оргкомитета 778-57-95.

Ассоциация ветеранов спецподразделения антитеррора «Альфа»

