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БИТЦЕВСКИЙ ПОЛУМАРАФОН

Открытые городские соревнования по легкоатлетическому кроссу

II ЭТАП КУБКА «БИТЦА-2006»

П О Л О Ж Е Н И Е

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ

Пропаганда здорового образа жизни, популяризация легкоатлетического кросса как одного из самых полезных и доступных массовых видов спорта. Выявление сильнейших спортсменов на кроссовой полумарафонской дистанции.

2. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Полумарафонский кроссовый забег проводится 12 июня 2006 года на территории Зоны отдыха «Битца» ЮЗАО г. Москвы.

3. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Старт: общий в 11-00.

Трасса: дистанция проходит по пересеченной местности с заходом в стартовый городок, где располагаются пункты питания и освежения. 

В стартовом городке участникам будет предложена камера хранения.

4. РЕГЛАМЕНТ

Участники соревнуются на дистанциях 21 100 м и 10 550 м.
Старт дается одновременно всем участникам.

Контрольное время кросса – 3 часа.

5. РЕГИСТРАЦИЯ НА СТАРТЕ И ПОСТРОЕНИЕ УЧАСТНИКОВ

При входе в стартовую зону участник должен зарегистрироваться. Результаты участников, не прошедших предстартовую регистрацию, не засчитываются. Обязательно наличие двух стартовых номеров (на груди и на спине). Вход в стартовую зону открывается за 15 минут до старта (в 10-45).

6. НАГРАЖДЕНИЕ И ПРИЗЫ
На дистанции 21 100 м дипломами и призами награждаются абсолютные победители и призёры среди мужчин и среди женщин, а также победители и призеры в возрастных группах:

М23 1983-90 г.р.


Ж23 1983-90 г.р.

М 0  1976-82




Ж 0  1976-82
М 1  1971-75




Ж 1  1971-75

М 2  1966-70




Ж 2  1966-70

М 3  1961-65




Ж 3  1961-65

М 4  1956-60




Ж 4  1956-60

М 5  1951-55




Ж 5  1951-55

М 6  1946-50






На дистанции 10 550 м дипломами и призами награждаются юноши и девушки - победители и призеры в возрастных группах:

Ю 1  1994 г.р. и моложе


Д 1  1994 г.р. и моложе

Ю 2  1992-93 г.р.




Д 2  1992-93 г.р.



Ю 3  1990-91




Д 3  1990-91

Ю 4  1988-89




Д 4  1988-89,

а также мужчины и женщины - победители и призеры в возрастных группах:





Ж 6  1946-50
М 7  1941-45




Ж 7  1941-45

М 8  1936-40,




Ж 8  1936-40

М 9  1935 г.р. и старше


Ж 9  1935 г.р. и старше

7. ДОПУСК

К участию в кроссе допускаются все желающие, уплатившие стартовый взнос и заверившие личной подписью персональную ответственность за своё здоровье и выполнение Международных правил по легкой атлетике и настоящего Положения.

8. ЗАЯВКИ И РЕГИСТРАЦИЯ

С 9 по 11 июня заявки принимает Оргкомитет соревнований в Спортивном Клубе «Альфа-Битца» на территории Зоны отдыха «Битца» с 11-00 до 21-00. 

Предварительные заявки принимаются с 9 июня по телефону:      Тел.:+7 926 216-17-27;









и по   Е-mail: info@bitza-sport.ru.

Участникам, зарегистрировавшимся по телефону или электронной почте номера выдаются в день старта. Стартовый номер участнику выдаётся после уплаты им стартового взноса. 
В заявке указывается фамилия, имя, отчество, дата рождения, спортивная квалификация (вид спорта), телефон, Е-mail, спортивный клуб, город (для Москвы округ).

Стартовый взнос:

 - 100 рублей на дистанцию 21 100 м;

 - 50 рублей на дистанцию 10 550 м 

При предварительных командных заявках (не менее 10 человек) с медицинским допуском и печатью организации скидка 20% (кроме 12 июня).

Заявка в день старта 12 июня с 9-00. 

Отказавшимся от участия стартовый взнос не возвращается.

9. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Управлением физической культуры и спорта ЮЗАО г. Москвы, Спортивным Клубом «Альфа-Битца», Оргкомитетом соревнований. Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию.

10. ПРОЕЗД

Зона отдыха «Битца» находится на 36-ом км МКАД (внешняя сторона).

От м. «Ясенево» авт. 101, 202, 165, 710 до ост. «Зона отдыха Битца». От м. «Битцевский парк» авт.262 до ост. «Зона отдыха Битца». От платформы «Битца» Курской ж/д. или от м. «Теплый стан» авт. 37 до ост. «Зона отдыха Битца».

Оргкомитет гонки «Битцевский полумарафон»

Тел.:+ 7 926 216 17 27
Е-mail: info@bitza-sport.ru
     Web: www.bitza-sport.ru.

